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                    充滿活力的生命                   楊張秀蘭傳道 

                                                    

詩篇 92:12-15  義人要發旺如棕樹，生長如利巴嫩的香柏樹。他們栽於耶和華

的殿中，發旺在我們上帝的院裡。他們年老的時候仍要結果子，要滿了汁漿而

常發青，好顯明耶和華是正直的。祂是我的磐石，在祂毫無不義。 

 

一、義人的生命 v.12 

這裡用棕樹及香柏樹來比喻義人的生命。棕樹被稱為樹中之王，香柏樹被 

稱為樹中之后，是因為它們都活出了獨特的價值。 

  1. 它們能多結果子。 

   A. 棕樹又叫椰棗樹(Date palm tree)，它會結出一串串的棗子。棕樹不 

     但能結果子，它的樹枝、樹葉也可以用來榨油。樹本身還可以用來製成 

     布料、床墊及建材。這是象徵基督徒在聖靈的幫助下，可以活出豐盛的 

     生命。不但自己的生命會得到祝福，在人群中還能發出光和鹽的作用。 

     是因為聖靈的同在，讓我們能作許多原本我們作不到的事，能面對原來 

     不能面對的環境與困難。因為聖靈的幫助，使原本軟弱的生命可以變成 

     剛強的生命：沒有能力的可以變成有能力的，缺少知識的可以變成有智 

     慧的。棕樹的旺盛，就是象徵基督徒生命的豐盛。  

    B. 香柏樹的樹幹又高又壯，樹質很堅硬，所以被認定是最上等的建築材 

       料。所羅門王的聖殿，就是用香柏木建造的，同時，香柏樹本身有一股 

       清香的香氣。香柏樹是提醒基督徒不但在外表要有好的形像與態度，裡 

       面也要能發出馨香的生命氣息，讓別人願意親近我們，更羨慕我們的信 

       仰。 

      弟兄姐妹，世上的人看不到耶穌，他們看見的是你我的樣子。他們聽不 

  見耶穌說的話，但他們卻聽得見你我說的話。 世人不明白什麼叫作信心，他 

  們看到的是你我面對現實生活的態度與反應。我們常說，信耶穌就有平安有 

  喜樂，我們每天活出來的樣子真的有平安有喜樂嗎？ 弟兄姐妹，不要忘記， 

  我們的生命與世人的生命不一樣，是因為我們有神的靈同在，所以我們能作 

  原本不能作的事。  

 

 2. 它們能得勝環境。 

    這兩種樹都是生長在最艱難的環境裡。棕樹生長在沙漠的地方，但它可以 

    活二百年以上，棕樹是越老越能結果子，而且是越老結的果子越甜。而香  

   柏樹是長在黎巴嫩的高山上，大概在二千公尺以上的山上，那是一個非常寒 
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   冷的環境。在這種地方，香柏樹長得又高又美，它的壽命是二千到三千年， 

   用香柏木作的房子或傢俱，真的非常耐用。 弟兄姐妹，你明白上帝這兩種 

   樹的生命要告訴我們什麼嗎？ 我們常常禱告求主使用我，讓我成為一個有 

   能力的基督徒，成為一個貴重的器皿，但是你明白一個貴重的器皿和有能力 

   的生命是怎麼來的嗎？ 就是要藉著經歷各樣的風暴，患難和考驗來磨練我 

   們的心志，操練我們對主的信心。上帝從來不會和我們開玩笑，祂作事一定 

   經過祂智慧的考量。一個不肯接受考驗試煉的基督徒，他就只能作一個平庸 

   的基督徒。保羅是一個大有能力的使徒，他曾經歷許多的試煉與困難，他是 

   怎麼得勝的呢？ 

    林後 4:7-10 我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫大的能力是出於上帝， 

   不是出於我們。我們四面受敵，卻不被困住；心裡作難，卻不至失望；遭逼 

   迫，卻不被丟棄；打倒了，卻不至死亡。身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生 

   也顯明在我們身上。弟兄姐妹，有聖靈的同在，就沒有〝江山易改本性難移〞 

   的難題了。因為聖靈沒有作不到的事，只看我們肯不肯而已。 

 

二、義人的根基。 

v.13 他們栽於耶和華的殿中，發旺在我們上帝的院裡。聖經告訴我們，義

人之所以能有這樣豐盛的生命是因為他們被栽種在神的家中，在上帝的院裡成

長。這是講到我們與神之間的親密關係。一個得勝的基督徒，一個有豐盛生命

的基督徒，必需要與神保持親密的關係。就像枝子連在樹上的關係一樣。要怎

麼作呢？ 

1. 要定準在神的話語上。  

就是認定主的話是我生命、心靈的糧食。現在人人都有一支手機，手機把  

人的距離拉近了，卻把人與神的關係拉遠了。現代的人都變成低頭族，每 

天都頭低低的，眼睛盯著手機，走路看手機，坐車看手機，連開車的人也 

在玩手機。手機把人帶到多方面的危險裡。如果基督徒能把看電視，玩手 

機、發訊息的時間用來讀聖經的話，今天的基督徒不曉得能為主作多大的 

見證！ 世人那些五花八門的資訊，不能叫你得福。只有主的話語，才能叫 

我們得福。 

 詩篇 1:2-3 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福！他要像一棵樹栽  

  在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯乾。凡他所做的盡都順利。 

  聖經說得好清楚，只要晝夜思想主的話，這人就能得福。弟兄姐妹，真正的  

  祝福在主的話語裡，不要讓人的話把你帶到曠野地去。把你的目標轉回到主 

  的話語上。 



3 
 

詩篇 119:97-100 我何等愛慕你的律法，終日不住地思想。 你的命令常存在我

心裡，使我比仇敵有智慧。 我比我的師傅更通達，因我思想你的法度。 我比

年老的更明白，因我守了你的訓詞。  

     這裡說，一個愛慕主的話語的人，他比仇敵更有智慧，他比師傅更通達， 

 他比老年人更有見識。是主的話讓我們的智慧增加。多思想主的話，多讀主的 

 話，這人就真的凡事亨通！ 

2. 要堅持靈修的生活。  

什麼是靈修生活？就是要每天花一點時間與主交通，藉著讀聖經，讀靈修書， 

讓神對我說話。靈修生活最主要的目的是讓主親自帶領我每天的生活。 

箴言 3:5-6 你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明，在你一切所行的事上

都要認定祂，祂必指引你的路。 認定主，就是每天都讓主的話來指引我，教導

我。要認定祂，就要每天持續的與主保持這種雙向的交通。這就是持續的靈修

生活的目的。讓主的智慧成為我的智慧，不被環境誤導，不被自己的感覺誤導，

也不被自己的老我給絆倒，就是藉著每天的靈修，讓主每天向我說話，讓主的

話成為我唯一聽從遵行的原則。主說凡認定祂的人，祂就必指引他的道路。主

不但會指引我們的路，祂也會與我們同行，直到我們看見美好的結果出來。  

 

  一個倚靠聖靈，心裡有主的話的基督徒，就像這顆棕樹和香柏樹一樣，成為 

 大有能力的生命，是充滿活力的生命！ 弟兄姐妹，要成為一個有豐盛生命，

又能多結果子的基督徒，年齡不是問題，信主時間長短也不是問題，最重要的

是你的心。你願意順服主的命令嗎？ 你願意接受主在你身上作的雕刻與訓練

嗎？ 你願意讓主造就你成為一個有能力，能多結果子，充滿生命活力的基督徒

嗎？ 

 


